B6.7y8 deJumo 2019

R e ———— g BRSO et P
. T R T sabadode10a14 h
ﬁﬁiﬁ“-‘ ' :’ s

| ] . '-'"3-"
| l | ‘ | .-;;ﬂ, i :,35
1

1* muestra
de la casa
ecologica
rehabilitacion asequible, saludable y social

8 MADRID CEcoHabitar di mad clpuented ecometro




1* muestra
de la casa

ecologica

rehabilitacion asequible, saludable y social

La 1 Muestra de la Casa Ecolégica, nace como
punto de referencia, en Madrid, para acercar
soluciones realistas a la ciudadania para mejorar la
eficiencia y salud en nuestras viviendas y lugares de
trabajo.

La Muestra esta ideada para que familias,
comunidades, administradores de fincas y
profesionales del sector puedan conocer todo lo
necesario para iniciar la reformay rehabilitacion de
su vivienda con criterios ecosociales.

Las entidades expositoras (empresasy
profesionales) pueden ofrecer asesoramiento a las
necesidades de todas aquellas personas que visiten
la muestra.

Las actividades divulgativas paralelas, en forma

de talleres, tertulias y proyecciones, van a
contribuir a enfocar la importancia de cuidar el
hogar, ofreciendo una informacién util para tomar
decisiones que nos ayuden a disponer de una
vivienda ahorrativa y saludable.

Hoy el reto es ser eficientes, ahorrar energia,
incluso producirla; ser responsables respetando el
planeta, utilizando materiales saludables, con ética
social, locales y colaborando con profesionales
comprometidos con el bien comun.

La 1° Muestra de la Casa Ecolégica es un

evento gratuito, solidario y colaborativo para

todos los agentes, en la que, desde las entidades
organizadoras se quiere demostrar que la economia
social y solidaria es posible y real.

La Muestra quiere ser un ejemplo de lo que puede
ocurrir en nuestros hogares, en los espacios de
trabajo, en los espacios publicos y en toda la ciudad
si las personas compartimos y cuidamos de nosotras
y del medio ambiente: la salud, la satisfaccién y la
sostenibilidad nacen para quedarse.

Bienvenidas todas las personas a ver, oir, tocar y
tomar parte de este evento de innovacion urbana
dentro de los valores de la economia social y
solidaria.
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Estudios de arquitectura - Promotoras - Ingenierias
Financiacion - Materiales de construccion
Cerramientos - Ventilacion - Sistemas constructivos
Energias renovables - Calefaccion - Mobiliario
Eficiencia energética - Refrigeracion - Cubiertas
Gestion del agua - Produccion y gestion de energia
Interiorismo - Decoracién
Salud geoambiental - Constructoras - Tratamientos

Medios de comunicacion
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Lugar: Central de Diseno di_mad.

“El Aula” (Matadero Madrid, Paseo de la Chopera, 14 Madrid)
Entrada gratuita (hasta llenar aforo)

Dinamizan: Borja Izaola (Mar de Energial y Toni Marin (EcoHabitar)
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Actividades

Viernes 7

De18:00a1945h

Se presentaran varios tipos de vivienda colaborativa que superan la alienacion, la soledad y
la falta de sentido de la comunidad. Se caracterizan por la existencia de casas privadas con
su cocina propia, salon comedor, etc,, junto con amplios espacios y facilidades comunes.

El espacio comun suele incluir salas multiusos, diversas facilidades recreativas, biblioteca,
talleres, zonas verdes, espacios para los nifos, etc. Ademas del edificio, las personas ven
facilitado su crecimiento individual y social. La economia comUn protege y hace resiliente el
modelo hacia dentro y hacia fuera, en el barrio y el territorio en que se encuentra.

Pablo Pachon (ReBive, Microurbania), Elena Castillo (Ecosistema Urbano), Leo Bensadon
(Logica'eco).

Sabado 8
De10,30aM15h

La bioconstruccion tiene una importante repercusion en la reduccion de emisiones de GEI.
Empleando madera y otros materiales térreos, criterios de bioclimatismo y otros aspectos
de diseno y materiales se puede llegar a ofrecer balances de carbono neutros en una dé-
cada. La certificacion energética sirve de referente aproximado. Por otra parte, hay cuatro
grandes paquetes de emisiones de GEI en el funcionamiento de los hogares y las personas
que los habitan: el consumo energético, la movilidad, la alimentacion y otros consumos de
bienes (ropa, electronicos, etc.). Cada uno de ellos con una media por hogar entre 2y 3 t
eqCO02 por ano. En esta tertulia a 3 analizaremos los principales factores de emision y reco-
mendaremos algunas paginas para poder hacer el calculo de emisiones y para establecer
una agenda estratégica de reduccion de emisiones.

Franco Llobera (Economias Bioregionales), Inaki Alonso (Satt), Diego Ruiz (Ecometro).

Sabado 8
De30a1215h

Las ciudades espafolas estan llenas de edificios construidos antes de 1979, cuando surgio

la primera normativa estatal con exigencias edificatorias minimas. Muy minimas realmente
y aln no conscientes de cuestiones climaticas y ambientales. Esto llegaria en 2006 con el
CTE, también de exigencias minimas. Pero mas alla de las normas y estandares, hay un tipo
de arquitectura -aplicable en obra nueva y rehabilitacion- que comprende y actUa adecua-
damente ante los retos energéticos, de salubridad y de accesibilidad. Aqui tendremos la
ocasion de escuchar y referirnos a las buenas practicas, cercanas y tangibles de rehabilita-
cion de edificios con estos criterios. Ni arquitectura de efecto ni copypaste de malos disefios,
si no una buena intervencion constructiva, necesaria y realmente minima.

Julio Gonzalez Quintas (Domo?2), Diana Gonzalez (ReBive), Ismael Caballero (Ismana).

Sabado 8
Del1230a1315h

Los cascos historicos de nuestros pueblos y ciudades, asi como los ejemplos de arquitectura
tradicional de cada region son el mejor libro de soluciones constructivas: estan hechas con
materiales locales; estan perfectamente adaptadas al clima historico; estan construidas de
modos reciclables y recuperables (cuando no totalmente biodegradables), y tienen la flexi-
bilidad de acoger distintas generaciones y usos. Protegerlos es necesario como patrimonio
comn, pero, al igual que han llegado a nuestros dias dando respuesta a los retos de cada épo-
ca, hoy y manana deben seguir ofreciendo el servicio de alojamiento y soporte a la actividad
humana.

Pedro Bel (Arquitectura de entorno), Jesus Castillo Oli (Santa Maria la Real), Monica Buja-
lance Moreta (Farhschula Devida).

Sabado 8
13,30 h

Atencion: esta actividad se celebrara en “El Cubo”.
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Lugar: Lugar: Central de Disefo di_mad.
“El Cubo” (Matadero Madrid, Paseo de la Chopera 14)
Asistencia gratuita
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~ Paisajes interiores. Alejandra Calabrese
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Jueves 6

3 Del6al7h

Armonizar un espacio con criterios de
arquitectura consciente. Anahi Asenjo

Jueves 6
Del7a18h

Salud geoambiental. Salud y confort en el
desarrollo de proyectos de edificacion y re-
~ forma. José Miguel Rodriguez, Fernando Pérez

—~ Jueves 6

~ Del8al9h

~ Medicion de radiaciones en la vivienda.
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~ Mikel Martinez de Morentin
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- Tadelak, estuco marroqui. Paloma Folache
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Actividades

Viernes 7

De30a1230h
Revocos de cal y arcilla. Bartolomie Jarneckic

Viernes 7

De1230a1330h

Bioconstruccion con paja. Detalles técnicos.
Patricia Cebada, Rubén Solsona

Viernes 7
13,30 a 14,30

Cubiertas verdes y jardines verticales para
la creacion de ambientes saludables.
Nuria Preciado

Viernes 7

Det5al6h

Demo_stradcién de insuflado de corcho.
Joaquin Edo

Viernes 7

Det6al7h

Gestion sostenible del agua
Ismael Caballero
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Viernes 7 o ¥,
Del7a18h

Las etapas de un proyecto de Vivienda
Colaborativa o Cohousing. Atelier 15
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Viernes 7
Del8a 19h
Foto Revolucién. Solencoop

Viernes 7
Def9a 20h
Taller de factura eléctrica y el efecto de una

fotovoltaica y de vehiculo eléctrico en tu
consumo. La Corriente
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Sabado 8
De 10,30 a 11,30 h.

Morteros de arcilla; atrévete!!
Javier Rodriguez
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Sabado 8 o7
De1,30a1230 h
Taller de tierra cruda. Paco Castilla
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Horario visitantes:

Jueves 6:12:00 h a 20:00 h.
Viernes 7: de 10:00 a 20:00 h.
Sébado 8: de 10:00 a 14:00 h.
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Salon de Columnas, Central de Diseno. Matadero

(Paseo de la Chopera, 14. Madrid)

ACCESOS
Metro: Legazpi (lineas 3y 6).
Autobuses EMT: 6, 8,18,19, 45, 78 y 148,

Cercanias: Embajadores (mas cercano a 1.3 km) y Piramides.

Parada permanente de taxis: Plaza de Legazpi.
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Bioarquitectura / Bioconstruccién / Biclogia del habitat / Pesmaculiura

Mas info en: https:/maresmadrid.es/evento/Imce



